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PROGRAMMA
Venerdì 5 aprile 2024
8:30-9:00	 Iscrizioni dei partecipanti
9:00-9:30	 Saluti delle autorità, 
	 presentazione del corso
	 e dello staff
9:30-11:00	 Problemi alcolcorrelati 
	 e complessi (lezione frontale)
	 Carlo Battaglia
11:00-11:30	 Pausa
11:30-12:30	 Problemi alcolcorrelati 
	 e complessi (lezione frontale) 
	 Aniello Baselice
12:30-13:30	 Discussione in comunità
	 Carlo Battaglia 
13:30-14:45	 Pausa pranzo
14:45-16:45	 Lavoro di gruppo con conduttore: 
	 Il Club alcologico territoriale
	 e il suo funzionamento (parte 1)
16:45-17:00	 Pausa
17:00-18:00	 Lavoro di gruppo senza
	 conduttore:
	 Il Club alcologico territoriale
18:00-21:00	 Visita ad un Club alcologico
	 territoriale

Sabato 6 aprile 2024 
9:00-10:00	 Discussione sui lavori di gruppo
	 Carlo Battaglia
10:00-11:00	 Dal trattamento dei problemi 
	 alcolcorrelati alla promozione del
	 bene comune (lezione frontale)
	 Valentino Patussi
11:00-11:30	 Pausa
11:30-12:30	 L’approccio familiare
	 (lezione frontale) Carlo Battaglia
12:30-13:30	 Discussione in comunità
	 Simona Rossi
13:30-14:45	 Pausa pranzo
14:45-15:45	 Il Club e il saper essere comunità
	 (lezione frontale) Simona Rossi
15:45-16:45	 Lavoro di gruppo con conduttore: 
	 Il Club alcologico territoriale
	 e il suo funzionamento (parte 2)
16:45-17:00	 Pausa
17:00-18:00	 Lavoro di gruppo senza 
	 conduttore: 
	 Il Club alcologico territoriale
18:00-21:00	 Visita ad un Club alcologico
	 territoriale

CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE ALL’APPROCCIO ECOLOGICO SOCIALE

Obiettivi generali del percorso:
Gli stili di vita, e tra questi il consumo di bevande alcoliche, incidono significativamente 
sulla salute pubblica; per promuovere la salute, non è quindi sufficiente l’intervento 
dei servizi sociosanitari, ma è necessario attivare e mettere in rete le risorse formali e 
informali della comunità e orientare le scelte al benessere integrale.
L’approccio ecologico-sociale è stato ideato da Vladimir Hudolin per rispondere ai 
problemi alcolcorrelati attraverso i Club Alcologici Territoriali e costituisce uno dei 
maggiori esempi di lavoro territoriale capace di favorire la partecipazione dei cittadini 
per promuovere la salute e migliorare la qualità della vita delle comunità. 
Oggetto del corso sono i problemi correlati al consumo di alcol o ad altri stili di vita e le 
modalità per affrontarli; l’obiettivo è promuovere il bene comune creando valori, compe-
tenze, innovazione, rispetto, relazione e partecipazione.
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Sono previsti crediti formativi per gli assistenti sociali



Domenica 7 aprile 2024 
9:00-10:00	 Discussione sui lavori di gruppo
	 Simona Rossi
10:00-11:00	 Il club e la sua evoluzione
	 (lezione frontale) 
	 Simona Rossi
11.00-11.30	 Pausa
11.30-12.30	 Discussione in comunità
	 Carlo Battaglia

Venerdì 12 aprile 2024 
9:00-10:00	 Discussione in comunità
	 Carlo Battaglia
10:00-11:00	 La promozione della salute
	 (lezione frontale) Carlo Battaglia
11:00-11:30	 Pausa
11:30-12:30	 Educazione ecologica continua
	 e l’associazionismo come 
	 promozione della salute 
	 (lezione frontale) Simona Rossi
12:30-13:30	 Lavoro di gruppo con conduttore:
	 Il servitore insegnante
13:30-14:45	 Pausa pranzo
14:45-15:45	 Lavoro di gruppo senza 
	 conduttore:
	 Il servitore insegnante
15:45-16:45	 Discussione sui lavori di gruppo
	 Simona Rossi
16:45-17:00	 Pausa
17:00-18:00	 Etica e spiritualità antropologica
	 (lezione frontale) Carlo Battaglia

Coordinatore: 
Carlo Battaglia, educatore professionale 
Azienda USL Toscana Centro
Co-Coordinatore: 
Simona Rossi, servitrice insegnante
Docenti: 
Valentino Patussi, medico, 
Responsabile Centro Alcologico 
Regionale, AOU Careggi
Aniello Baselice, dirigente medico, 
Dipartimento Dipendenze ASL Salerno 
Conduttori: 
Simona Rossi 
Nicola Marcabi 
Alessandro Prioreschi
Azelio Gani
Co-conduttori: 
Rosalia Silvestri 
Salvatore Jolibert 
Patrizia Brindisi
Valentina Cacini
Segreteria: 
Ornella Pini
Sabrina Casarosa
Alessia D’Anteo
alcat_livorno@tiscali.it

Sabato 13 aprile 2024 
9:00-10:00	 Discussione in comunità
	 Carlo Battaglia
10.00-11.00	 Lavoro di gruppo con conduttore:
	 Difficoltà nel lavoro di Club
11:00-11:30	 Pausa
11.30-12.30	 Lavoro di gruppo senza 
	 conduttore:
	 Difficoltà nel lavoro di Club
12.30-13.30	 Discussione sui lavori di gruppo
	 Carlo Battaglia
13:30-14:45	 Pausa pranzo
14:45-15:45	 Lavoro di gruppo con conduttore:
	 discussione degli elaborati
15:45-16:45	 Interazione di gruppo
	 Simona Rossi
16:30-17:00	 Conclusioni del corso
17:00-18:00	 Tavola rotonda: La capacità di 
	 tessere relazioni e co-progettare
18:00-18:30	 Consegna attestati e saluti
18:30-20:00	 Apericena
	 Con la partecipazione di:
	 Ensemble Bacchelli Young 
	 E Ensemble Bacchelli Junior 
	 Direttore: Rita Bacchelli

Le visite agli incontri settimanali dei Club Alcologici territoriali costituiscono un momento 
formativo necessario per il conseguimento dell’attestato finale. 
I Club hanno sede nella zona di Livorno. Possono essere raggiunti in autonomia 
o accompagnati dallo staff e dai corsisti che si metteranno a disposizione.

La partecipazione al corso è gratuita


