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novembre 2021

Progetto: 
A cura del Azienda USL Toscana Nordovest-Livorno – U.O.C. Diabetologia 
e Malattie del Metabolismo; Diabetologia Pediatrica; SVS Societa 
Volontaria di Soccorso , A.D.A.L. - O.d.V.. Ass.ne Diabetici  Livorno; 
A.G.D Livorno Onlus associazione per l’aiuto ai Giovani con Diabete della 
Provincia di Livorno;  CERCHIO BLU-Gruppo di Studio Interassociativo 
Diabete, Scuola, Sport e Prevenzione.

Con il patrocinio di:
Comune di Livorno – Assessorato alla Coesione Sociale; Diabete Italia 
onlus; SID Società italiana di Diabetologia; AMD Associazione Medici 
Diabetologi; Ordine dei Medici e Odontoiatri; USP Ufficio Scolastico 
Provinciale; Lions Club Porto Mediceo; Lions Club Livorno Host, IL 
TIRRENO; LA NAZIONE; TELEGRANDUCATO

Finalità:
- sensibilizzare e informare l’opinione pubblica sulla “Pandemia Diabete” 
- prevenire l’insorgenza della malattia diabetica e promuovere corretti 
stili di vita

Forse®

non sai che...
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non sai che...
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COMUNE DI LIVORNO

Comitato per l’organizzazione: 
Luca Salvetti – Sindaco di Livorno

Andrea Raspanti  - Assessore alla Coesione Sociale Comune di Livorno
Graziano Di Cianni – Presidente AMD Italia - Coordinatore dell’Area Diabetologica dalla 

USL Toscana Nord ovest - Direttore U.O.C. Diabetologia e Malattie del Metabolismo 
Spedali Riuniti Livorno

Roberto Danieli – Direttore U.O. Pediatria Spedali Riuniti Livorno
Eleonora Dati - Pediatra Specialista in Diabete Giovanile

Antonio Benigni – Presidente A.D.A.L. - O.d.V.. Ass.ne Diabetici Livorno
Laura Tamberi – Presidente A.G.D. Livorno Onlus

Pasquale Cognetta – Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri - Livorno
Tiziana Rapisarda – USP – Ufficio Scolastico Provinciale

Marida Bolognesi – Presidente SVS-Pubblica Assistenza – Livorno
Leonardo Giorgi – Presidente Lions Club Livorno Host

Roberto Duranti – Presidente Lions Club Porto Mediceo

Coordinamento organizzativo: 
Paolo Mori Ubaldini
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Novembre 
Progetto: 
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Progetto:  
A cura del Azienda USL Toscana Nordovest-Livorno – 
U.O.C. Diabetologia e Malattie del Metabolismo; 
Diabetologia Pediatrica; SVS Societa Volontaria di 
Soccorso , A.D.A.L. - O.d.V.. Ass.ne Diabetici Livorno; 
A.G.D Livorno Onlus associazione per l’aiuto ai Giovani 
con Diabete della Provincia di Livorno;  CERCHIO BLU-
Gruppo di Studio Interassociativo Diabete, Scuola, Sport e 
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il patrocinio di: 
Comune di Livorno – Assessorato alla Coesione Sociale; 
Diabete Italia onlus; SID Società italiana di Diabetologia; 
AMD Associazione Medici Diabetologi; Ordine dei Medici e 
Odontoiatri; USP Ufficio Scolastico Provinciale; Lions Club 

Mediceo; Lions Club Livorno Host, IL TIRRENO; LA 
NAZIONE; TELEGRANDUCATO – Farmacia San Jacopo 
Finalità: 

sensibilizzare e informare l’opinione pubblica sulla   
“Pandemia Diabete”  

prevenire l’insorgenza della malattia diabetica e 
promuovere corretti stili di vita 

A.D.A.L. – O.d.V.
Associazione per l’assistenza a giovani ed

adulti diabetici dell’area livornese



14 novembre
GIORNATA MONDIALE DEL DIABETE

La Giornata Mondiale del Diabete (GMD), fissata 
alla data del 14 novembre, fu istituita nel 1991 dalla 
International Diabetes Federation (IDF), sostenuta anche 
dall’Organizzazione Mondiale della Salute (OMS). La data 
del 14  novembre fu scelta per ricordare la data di nascita 
di Frederick Banting che, insieme a Charles Best, sotto la 
supervisione di John JR Macleod e con la collaborazione 
di James B. Collip, ebbe l’idea che portò nel 1921 alla 
scoperta dell’insulina. 
WDD è la più grande campagna di sensibilizzazione sul 
Diabete al mondo che raggiunge un pubblico globale 
di oltre un miliardo di persone in più di 160 paesi.. 
La campagna richiama l’attenzione su questioni di 
fondamentale importanza per il mondo del diabete al 
fine di mantenerlo saldamente sotto i riflettori pubblici e 
politici.
463 milioni di adulti (1 su 11) convivevano con il diabete 
nel 2020. Si prevede che il numero di persone affette da 
diabete aumenterà a 578 milioni entro il 2030. Un adulto 
su tre con diabete rimane non diagnosticato (232.000 
milioni). La maggior parte ha il diabete di Tipo 2.
Solo nel 2020 il diabete ha causato 4,2 milioni di morti con 
un aumento tra il 2000 e 2020 del 70% diventando così la 
settima causa di morte. Sono solo pochi dati statistici sul 
diabete e i suoi numeri parlano per sé.
Interesse di tutti noi è reagire e condividere l’importanza 
della salute e prevenzione della malattia e delle patologie 
ad essa connesse..

14 novembre 

ILLUMINAZIONE DI BLU (ore 17.30 – 24.00)
•	 MUNICIPIO DI LIVORNO
•	 DUOMO DI LIVORNO
•	 GAZEBO Terrazza Mascagni
•	 CUPOLA SANTA GIULIA Spedali Riuniti Livorno
Il “World Diabetes Day Blue Monument Challenge” è 
l’iniziativa che con lo scopo di accendere i riflettori sulla 
malattia in occasione della Giornata mondiale del diabete 
2021, vedrà l’illuminazione in 160 Paesi di tutto il mondo 
di molti monumenti con una luce blu, colore simbolo 
dell’evento.
La Giornata mondiale del diabete è rappresentata dal 
cerchio blu, il simbolo mondiale del diabete.

Ore 18.30 Gazebo Terrazza Mascagni – Lancio simbolico 
in cielo di palloncini blu da parte soci AGD Livorno Onlus ( 
messi a disposizione dalla Farmacia San Jacopo)

CRONOPROGRAMMA DEGLI INCONTRI

11 Novembre ore 12.30 Sala post Consiglio – Comune 
di Livorno
Conferenza stampa di presentazione della Campagna 
A 100 anni dalla scoperta dell’insulina : 
Quest’anno si celebra il Centenario dalla scoperta 
dell’Insulina: E’ passato un secolo dall’anno che segnò 
la rivoluzione nel trattamento del diabete e molte sono le 
tappe che le tecnologie più avanzate hanno consentito di 
rendere il monitoraggio del glucosio sempre più facilmente 
gestibile

Relazione del Dott. Graziano Di Cianni - Direttore U.O.C. 
Diabetologia e Malattie del Metabolismo Spedali Riuniti 
Livorno – Presidente AMD Italia ( Associazione Medici 
Diabetologi) e il contributo del Team Diabetologico dell’ 
U.O. Pediatria - Livorno

12 novembre ore 15.30 
Incontro per i docenti delle scuole secondarie e scuole 
superiori
Cisternino di Città
“L’alunno con diabete – come tutti gli altri – è diverso 
da tutti gli altri”
In collaborazione Ufficio Scolastico Regionale della 
Toscana e AGD Livorno onlus 
Incontro con gli insegnanti livornesi sulle poche e chiare 
attenzioni  per l’accoglienza, inclusione e la sicurezza 
dell’alunno con diabete
Partecipa all’incontro il Team Diabetologico dell’U.O. 
Pediatria Spedali Riuniti Livorno,  la Dott.ssa Beatrice 
Cauteruccio – psicologa e la Dr.ssa Tiziana Rapisarda – 
Ufficio Scolastico Provinciale

12 novembre  ore 20.00
Parco del Mulino

FORSE NON SAI CHE…. A sostegno della CA’ MORO 
organizzata dai Lions Clubdella città di Livorno, nell’ambito 
della campagna annuale per la lotta al diabete, riunione 
conviviale il cui incasso sarà destinato al finanziamento  
del progetto Ca’ Moro, barca ristorante gestita  dalla 
Cooperativa Sociale “Parco del Mulino”, con l’impiego di 
5 ragazzi down, disastrosamente affondata nell’agosto 
scorso.


