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Il ciclo di programmazione zonale previsto dalla normativa regionale discende dal Piano Sanitario e 
Sociale Integrato Regionale (PSSIR) e si basa sul Piano Integrato di Salute (PIS), che ha valenza 
triennale, e sulla Programmazione Operativa Annuale (POA) che, come dal nome, ha ricorrenza 
annuale. 

Il PIS della zona Livornese attualmente in vigore, all’interno del quale sono state delineate 3 Linee 
strategiche pluriennali corredate da 2 Linee guida trasversali, è riferito al periodo 2020-2022. A 
partire da tale passaggio, la Regione Toscana ha emanato la DGRT 1338/2020 che prevede per tutte 
le zone distretto/società della salute toscane la predisposizione del POA 2021 entro il 28 febbraio 
2021. 

 

 

Il presente documento riporta quindi il cosiddetto Albero della programmazione 2021, ovvero gli 
Obiettivi di salute, i connessi Programmi operativi e le conseguenti Attività in cui è articolata la 
Programmazione Operativa Annuale. 

 

 

 

DGRT 1388/2020

Aggiornamento del 
Profilo di salute Programmazione Operativa 

annuale (POA) 2021

28 febbraio 
2021

POA 2021

3 Linee strategiche pluriennali
(+2 Linee guida trasversali)

24 Programmi operativi

6 Obiettivi di salute

102 Schede attività

2021

PIS 2020-2022
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OBIETTIVO DI SALUTE PROGRAMMA OPERATIVO ATTIVITA'

IMPLEMENTAZIONE DELLA RETE DEI SERVIZI A BASSA SOGLIA E DI CONTRASTO ALLA GRAVE 

EMARGINAZIONE SOCIALE

SISTEMA SPRAR

PROGETTI INCLUSIONE SOCIALE PERSONE PRIVATE DELLA LIBERTÀ PERSONALE

PROMOZIONE E RAFFORZAMENTO ATTIVITÀ ENTI DEL TERZO SETTORE

INTERVENTI E SERVIZI SOCIALI PER IL CONTRASTO ALLA POVERTÀ

"VEDERE L'INVISIBILE"

APPLICAZIONE DELLE LINEE GUIDA NAZIONALI PERCORSO DONNA• DPCM 24/11/2017

ATTIVAZIONE DEI TEAM MULTIDISCIPLINARI DI ZONA PER LA VIONENZA DI GENERE NEI CONSULTORI 

(DGRT 1260/2016)

IMPLEMENTAZIONE DEL CONSULTORIO DEDICATO MGF

OCCUPABILITÀ E PARTECIPAZIONE AL MERCATO DEL LAVORO DELLE PERSONE VITTIME DI VIOLENZA

IMPLEMENTAZIONE DEI SERVIZI A SOSTEGNO DELLA GIOVANE DISABILITÀ 

VALORIZZAZIONE DEL PERCORSO ASSISTENZIALE AI DISABILI

ATTIVAZIONE DEL LIVELLO CONSULTORIALE NELL'AMBITO DELLA RETE PMA  DELL'AREA VASTA 

NORDOVEST

MODALITÀ OMOGENEE DI ACCOGLIENZA, PRESA IN CARICO E APPROPRIATEZZA PER L'EQUITÀ DI 

ACCESSO NEL PERCORSO NASCITA

MONITORAGGIO DELLE ATTIVITÀ CONSULTORIALI E CORRETTO INVIO DEI FLUSSI

SVILUPPO PERCORSO CONTRACCEZIONE E TUTELA SOCIALE DELLA MATERNITÀ

MIGLIORAMENTO SERVIZI DI ASSISTENZA RESIDENZIALE E INTERMEDIA PER MINORI

PROGETTO "FERMIamoci"

SOSTEGNO ALLE FAMIGLIE NEI CONSULTORI (ATTUAZIONE INDICAZIONI DGRT 998/20)

PROMOZIONE DEI SERVIZI DI SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA'

RDC - FONDO POVERTÀ  (PON AVVISO 1 E AVVISO 3) - A. RAFFORZAMENTO DEI SERVIZI SOCIALI

RDC - FONDO POVERTÀ  (PON AVVISO 1 E AVVISO 3) - B. INTERVENTI SOCIO EDUCATIVI E DI 

ATTIVAZIONE LAVORATIVA

RDC - FONDO POVERTÀ  (PON AVVISO 1 E AVVISO 3) - C. PROMOZIONE DI ACCORDI DI 

COLLABORAZIONE IN RETE

SUPPORTO ED IMPLEMENTAZIONE MISURE REDDITO DI CITTADINANZA

REDDITO DI CITTADINANZA - QUOTA SERVIZI - LEP 1 - PRESA IN CARICO

REDDITO DI CITTADINANZA - QUOTA SERVIZI - LEP 2 - INTERVENTI E SERVIZI

REDDITO DI CITTADINANZA - QUOTA SERVIZI - LEP 3 - INFORMAZIONE E ORIENTAMENTO AL RDC

SENZA DIMORA - FONDI FSE PON (AVVISO 4) - FONDI FEAD

SENZA DIMORA - FONDI FSE PON (AVVISO 4) - FONDI PON

SENZA DIMORA - QUOTA SERVIZI

CONTRASTO DELLE 

DISEGUAGLIANZE DI 

SALUTE E SOCIALI

CONTRASTO DELLA POVERTÀ  ED ALTE 

MARGINALITÀ  SOCIALI

CONTRASTO VIOLENZA DI GENERE

INTEGRAZIONE SOCIALE DELLA DISABILITÀ 

TUTELA DELLA SALUTE DELLA DONNA E 

DELL'AREA MATERNO-INFANTILE

TUTELA DELL'INFANZIA E DELLA FAMIGLIA

INCLUSIONE SOCIALE 

E LOTTA ALLA 

POVERTÀ  

PROGRAMMA REDDITO DI CITTADINANZA

PROGRAMMA SENZA DIMORA
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OBIETTIVO DI SALUTE PROGRAMMA OPERATIVO ATTIVITA'

ASSISTENZA FARMACEUTICA APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA FARMACEUTICA MEDICINA GENERALE.

ASSISTENZA INTEGRATIVA
OMOGENEITÀ  DEI PERCORSI E DEI CONSUMI DEI MMG A LIVELLO TERRITORIALE DEL MATERIALE 

DELL'ASSISTENZA INTEGRATIVA

AMBULATORI INFERMIERISTICI SPECIALISTICI:  FERITE DIFFICILI E STOMIE

ASSISTENZA DOMICILIARE PROGRAMMATA E INTEGRATA

ASSISTENZA PEDIATRICA DI BASE: ADEGUATA COPERTURA TERRITORIALE.

ASSISTENZA PEDIATRICA DI BASE: PROMOZIONE DELL'ADESIONE DEI PEDIATRI AL PROGRAMMA DELLE 

VACCINAZIONI.

ATTIVAZIONE DEL MODELLO ASSISTENZIALE  DELL'INFERMIERE DI FAMIGLIA E DI COMUNITA' SUL 

TERRITORIO DELLA ZDL

CONSOLIDAMENTO DELL'ASSISTENZA TERRITORIALE NELLA AFT

PROGETTO "SEE AND TEACH"

ASSISTENZA SPECIALISTICA AMBULATORIALE GOVERNO SPECIALISTICA AMBULATORIALE CONVENZIONATI. APPLICAZIONE DGRT 900/2017.

APPROPRIATEZZA FLUSSO DATI

AVVIO "GENOM"

DIFFUSIONE CULTURA DELLE CURE PALLIATIVE

INVECHIAMENTO ATTIVO INVECCHIAMENTO ATTIVO: ATTIVAZIONE DELLA DGRT 903/2017

PRESIDI TERRITORIALI RETE DELLE CASE DELLA SALUTE NELLA ZDL

SANITÀ  D'INIZIATIVA SVILUPPO DELLA SANITA' DI INIZIATIVA SECONDO LA DGRT 906/2017

SELF-MANAGEMENT PROGETTO "IDEA"

ATTIVITÀ DI SCREENING ANTIGENICI RSA

ORGANIZZAZIONE CAMPAGNA VACCINALE ANTI COVID E SOMMINISTRAZIONE

ORGANIZZAZIONE HUB ZONA LIVORNESE AL PALA MODÌ

ORGANIZZAZIONE DI UN SERVIZIO DI ASSISTENZA DOMICILIARE DI CURE PALLIATIVE PER IL PAZIENTE 

COVID POSITIVO

BUONI SPESA PER SOLIDARIETÀ ALIMENTARE

CENTRALE UNICA AIUTI ALIMENTARI REDDITI FRAGILI

PROGETTO RESILIAMO - POR FSE AZIONI DI SOSTEGNO INTEGRATE RIVOLTE ALLE FASCE DEBOLI A 

SEGUITO EMERGENZA COVID 19

CONTENIMENTO E 

CONTRASTO DELLA 

PANDEMIA DA COVID-

19

CONTRASTO ALLA DIFFUSIONE DEL COVID-19

PRESA IN CARICO 

GLOBALE DELLA 

PERSONA

ASSISTENZA SANITARIA DI BASE

CURE PALLIATIVE
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OBIETTIVO DI SALUTE PROGRAMMA OPERATIVO ATTIVITA'

ATTIVAZIONE SPORTELLO DI ASCOLTO E ORIENTAMENTO ORIENTATO ALLA PREVENZIONE PRIMARIA E 

SECONDARIA DEL DISTURBO DA GIOCO D'AZZARDO

ATTIVITA' SOCIO-RIABILITATIVA DOMICILIARE/BORSE LAVORO

PERCORSO ASSISTENZIALE GIOCO D'AZZARDO PATOLOGICO  (GAP)

PERCORSO ASSISTENZIALE PER DISTURBO DA USO DI SOSTANZE

PREVENZIONE PRIMARIA DELL'USO/ABUSO DI SOSTANZE PSICOTROPE

PREVENZIONE PRIMARIA NEI CONFRONTI DELLE DIPENDENZE COMPORTAMENTALI

PROGETTO "MEDIA INTENSITA' DI CURA GIOCO D'AZZARDO PATOLOGICO"

RIDUZIONE DEL DANNO E CONTRASTO DELLA GRAVE EMARGINAZIONE SOCIALE

SENSIBILIZZAZIONE DELLA POPOLAZIONE GIOVANILE:  PROGETTI "OKKIO BIMBI"  E  "VE.LA."

" LABORATORIO DI ABILITA' ": OTTIMIZZARE COMPETENZE RELAZIONALI E COMUNICATIVE DEGLI 

INSEGNANTI

"A CACCIA DI MOSTRICCHIO"

"AMARE SENZA SUBIRE"

"CONSULTORIO OPEN-DAY"

"EDUCAZIONE SANITARIA NELLO SPORT"

"I LOVE SAFE SEX"

"UNPLUGGED"

IL CIRCO DELLE ILLUSIONI

LA CULTURA DEL DONO:  STILI DI VITA SALUTARI PER UN FUTURO DA CITTADINI PIÀ¹ CONSAPEVOLI

OLTRE LE PARETI

STRETCHING IN CLASSE

"MUOVI LI"

PROGETTO I.D.E.A. 

RAFFORZARE LA 

PREVENZIONE E LA 

PROMOZIONE DELLA 

SALUTE

CONTRASTO ALLE DIPENDENZE

PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE 

IN AMBITO SCOLASTICO

PROMOZIONE DI CORRETTI STILI DI VITA
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OBIETTIVO DI SALUTE PROGRAMMA OPERATIVO ATTIVITA'

AGENZIA DI CONTINUITA' OSPEDALE-TERRITORIO 

ATTIVAZIONE CONSULENZA FISIATRICA E GERIATRICA NEL TERRITORIO

ATTIVAZIONE PUNTO INFORMATIVO ALL'INTERNO DEL PRESIDIO OSPEDALIERO DI LIVORNO

PROGETTO "BU.S"  BUONI SERVIZIO

ACCOMPAGNAMENTO AL LAVORO

AZIONI INNOVATIVE SPERIMENTALI AD INTEGRAZIONE DEI PERCORSI ASSISTENZIALI PER LA DEMENZA

COSTITUZIONE BUDGET RESIDENZIALITA' PER DISABILI

DOPO DI NOI

INTERVENTI A SOSTEGNO DELLA FUNZIONE ASSISTENZIALE DOMICILIARE PER PERSONE AFFETTE DA SLA

MONITORAGGIO DELLE STRUTTURE RESIDENZIALI PER ANZIANI NON AUTOSUFFICIENTI 

PERCORSI DOMICILIARI PER PERSONE CON DISABILITA' GRAVISSIMA

POTENZIAMENTO DEI SERVIZI DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE

PROGETTO AUTO-NOMIA RITROVATA• - ASSOCIAZIONE PARAPLEGICI DI LIVORNO

SISTEMA INTEGRATO DI SERVIZI A FAVORE DELLE PERSONE NON AUTOSUFFICIENTI, DISABILI E ANZIANI

ACCOMPAGNAMENTO AL LAVORO

GRUPPI AUTO AIUTO

INCLUSIONE SOCIALE

PREVENZIONE DELL'EMARGINAZIONE E DEL DISAGIO PSICHICO RIVOLTO AI MIGRANTI

RETE RESIDENZIALE

RETE SEMIRESIDENZIALE

SERVIZIO PSICHIATRICO DI DIAGNOSI E CURA- RICOVERI OSPEDALIERI

CONTINUITÀ DELLE CURE NEL PASSAGGIO ALL™ETÀ ADULTA

DIFFUSIONE DELLE BUONE PRATICHE ESISTENTI SUI DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO (DSA)

OTTIMIZZAZIONE E RIQUALIFICAZIONE DELLA DOTAZIONE DI SERVIZI DI ASSISTENZA RESIDENZIALE E 

INTERMEDIA PER MINORI (PROSECUZIONE)

PERCORSO ASSISTENZIALE DEL MINORE CON DISTURBO NEUROPSICHIATRICO: INTEGRAZIONE CON GLI 

ALTRI SERVIZI SANITARI, SOCIO SANITARI, SCOLASTICI

QUALIFICAZIONE DELL™ATTIVITÀ DI ASSISTENZA PSICOLOGICO RIABILITATIVA AI MINORI ABUSATI 

(PROGETTO ABUSI)

RAFFORZARE 

L'INTEGRAZIONE 

SOCIOSANITARIA

PERCORSI:  AGENZIA DI CONTINUITA' 

OSPEDALE-TERRITORIO (ACOT)

RAFFORZARE SISTEMA DEI SERVIZI PER NON 

AUTOSUFFICIENZA E DISABILITÀ 

SALUTE MENTALE ADULTI

SALUTE MENTALE INFANZIA E ADOLESCENZA


